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ARTICLE INFO ABSTRACT
Article history: Objective: Although the concept of patient participation has been discussed for a number of years, there is
Received 11 September 2017 still no clear definition of what constitutes the multidimensional concept, and the application of the

Received in revised form 1 March 2018

concept in an intermediate care (IC) context lacks clarity. Therefore this paper seeks to identify and
Accepted 3 March 2018

explore the attributes of the concept, to elaborate ways of understanding the concept of patient
participation for geriatric patients in the context of IC.

Methods: Walker and Avant's model of Concept analysis [1] based on a literature review.

: ) Results: Patient participation in the context of IC can be defined as a dynamic process emphasizing the
intermediate care R s . § e & Fa &
concept analysis person as a whole, focusing on the establishment of multiple alliances that facilitate individualized
sEF invBEmeit information and knowledge exchange, and ensuring a reciprocal engagement in activities within flexible
holistic care and interactive/dynamic organizational structures.
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Bakgrunn

Raske utskrivelser fra sykehus

Geriatriske pasienter gker globalt

Etablering av kommunale korttidsplasser
Geriatriske pasienter fgler seg ikke involvert
Brukermedvirkning er et “ullent” begrep | denne konteksten
Hensikt: Hva innebaerer brukermedvirkning 1 korttidsrehabilitering?
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Atte trinns konseptanalyse:
Metoden til Walker & Avant (2014)

Valg av egnet begrep

Fastsette malene for analysen wrd 2
Kartlegge bruken av begrepet

ldentifisere definerende karakteristika

Utvikle “modell case”

Utvikle "borderline case” og “contrary case”

ldentifisere forutsetninger og konsekvenser

Definere empiriske referenter
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Definerende karakteristika

En holistisk prosess

Etablering av mange allianser

Informasjon og kunnskapsutveksling

Et gjensidig engasjement

Fleksible og interaktive organisasjonsstrukturer
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En holistisk prosess

Mange er sveert syke nar de kommer
Pasienten skal hjelpes hjem

En biopsykososial forstaelse

Fysisk, psykisk og sosial funksjon | kontekst
Grader av involvering og engasjement

@ker i trad med rehabiliteringsprosessen
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Etablering av mange allianser

Den terapeutiske alliansen

Enighet om mal og tiltak

Det affektive bandet basert pa respekt og tillit
Relasjon til pargrende

Relasjon innad i det tverrfaglig team A\
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Informasjon og kunnskapsutveksling

Tilstrekkelig, tilpasset og realistisk informasjon
A kunne fatte informerte valg

Mange eldre har sterk autoritetstro

Forsikre pasienten om at deres stemme teller
Lytte, ga i dialog
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Et gjensidig engasjement

Stiller ogsa krav til pasienten

Delta | fysiske og intellektuelle aktiviteter
Delta | daglige oppgaver

Ulik forstaelse av hva behandling er
Finne pasientens ressurser og motivasjon
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Fleksible og Iinteraktive organisasjonsstrukturer

Et felles anliggende

Ma forankres i organisasjon og ledelse ) S
Det profesjonelle skjgnn for individualitet Demokratisk Autoriteer
Empowerment av helsepersonell farer til empowerment av pasienter

Uhensiktsmessige organisatoriske forhold skaper barrierer for
brukermedvirkning, pasientens rehabiliteringsprosess og kan virke
gdeleggende for et potensielt godt pasientforlagp
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Brukermedvirkning | korttidsrehabilitering er:

«Brukermedvirkning 1 korttidsrehabilitering kan defineres som en holistisk prosess
med fokus pa alliansebygging og individuell informasjons- og kunnskapsutvekling
for a sikre et gjensidig engasjement innen fleksible organisasjonsstrukturer»

(Kveel, Debesay, Langaas, Bye and Bergland, 2018)
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